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Organisent :

3eme Congres International

Optimisation de la

§ Performance Sportive :

sl Sciences, Technologie et
8 Intelligence Artificielle

Ce congres international explore I'impact des sciences, de la
technologie et de I'intelligence artificielle sur I'optimisation de la
performance sportive.




Problématique

L'optimisation de la performance sportive est devenue de
plus en plus axée sur (utilisation des sciences, de la
techAnologie et de lintelligence artificielle (IA) pour aider les
athlétes a atteindre leur plein potentiel. Voici quelques
domaines ol ces disciplines ont un impact significatif :



L'Tmpact des Sciences et de la TecAnologie

Analyse des Données Biométriques Analyse du Mouvement
Les capteurs portables et les dispositifs de suivi collectent L'analyse du mouvement sportif utilise des systéemes de
des donnees biométriques pour analyser la fatigue, la capture de mouvement et des cameéras haute vitesse pour

récupération et I'efficacité de I'entrainement. améliorer la technique et la physiologie des athlétes.



L'Intelligence Artificielle au
Service du Sport

] Planification de 2 Simulation et Modélisation
[Entrainement
Les algorithmes d'IA analysent Les modeles informatiques et
les données historiques pour les simulations preédisent les
elaborer des programmes performances des athletes
d'entrainement personnalisés dans différentes conditions et
et ajustés en temps réel. evaluent I'impact des

stratégies de jeu.

3 Analyse de la Stratégie et de la Tactique

L'TA analyse les performances des adversaires, identifie leurs points
faibles et prevoit leurs stratégies pour développer des contre-strategies
efficaces.




Défis Ethiques et Opportunités
Stratégiques

Ethigue et Intégrité Formation et Développement

|'utilisation de la technologie et de

I'TA dans le sport souléve des L'intégration de la technologie et
questions éthiques concernant de I'IA dans les programmes de
I'equite, la confidentialite des formation des athlétes a un impact
données et la responsabilité des sur leur développement personnel
intervenants. et professionnel.

Implications Sociétales

Les avancées technologiques influencent la culture sportive, I'engagement
des fans, la mediatisation des evénements sportifs et les opportunités

J4 . ve .

economiques dans l'industrie du sport.




Objectifs du Congres International

(O

Partage de Connaissances

Réunir des chercheurs, des
professionnels du sport, des
entraineurs, des athlétes et des
decideurs pour partager leurs

connaissances et leurs expeériences.

S

Analyse des Données

Explorer les meilleures pratiques en
matiere de collecte, d'analyse et
d'utilisation des données pour

optimiser la performance des athletes.

(O

Collaboration et Innovation

Faciliter les échanges entre les
chercheurs et les praticiens pour
favoriser la collaboration et
I'innovation.



Axes du Congrés International

Avancées Scientifiques

Exploration des recherches scientifiques les plus récentes en Pédagogie, physiologie,
biomécanique, médecine du sport, la nutrition et la psychologie du sport.

Intelligence Artificielle

Analyse des techniques d'IA, de I'apprentissage automatique et de I'analyse de données
pour optimiser la planification de I'entrainement, améliorer la prise de décision tactique et
prévenir les blessures.

Formation et Développement

Discussions sur I'intégration de la technologie et de I'IA dans les programmes de
formation des athlétes, ainsi que sur I'impact sur leur développement personnel et
professionnel.

Gestion de ['Innovation

Quels sont les défis liés a I'adoption de nouvelles technologies dans les organisations
sportives ? Comment les managers peuvent-ils favoriser une culture de I'innovation et
intégrer efficacement la technologie dans leurs processus de gestion ?

Techinologies Emergentes

Présentation des derniéres innovations en matiére de capteurs portables, de dispositifs de
suivi et d'analyse des données biométriques.

Ethique et Intégrité

Débats sur les questions éthiques liées a I'utilisation de la technologie et de I'IA dans le
sport, telles que I'équité, la confidentialité des données et la responsabilité des
intervenants.

Implications Sociétales

Réflexions sur I'impact des avancées technologiques sur la culture sportive, I'engagement
des fans, la médiatisation des événements sportifs et les opportunités économiques dans
I'industrie du sport.

Développement des Compétences

Quelles sont les compétences et les connaissances requises pour les gestionnaires sportifs
dans un environnement axé sur la technologie et I'TA ? Comment peuvent-ils se former et
se développer pour relever les défis de la gestion moderne du sport ?
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Rejoignez-nous !
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Congrés International Avril 2025
Optimisation de la performance A I'IEPS, Dely-Brahim, Université
sportive : Sciences, Technologie Algers3.

et Intelligence Artificielle dans le
Domaine du Sport.
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